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Liebe Kolleginnen, Liebe Kollegen,                                                 

im Großraum Penkun unterstützt seit Monaten eine sehr aktive Gruppe der Zivilgesellschaft 

uneigennützig Kriegsopfer. Sie arbeiten unpolitisch und mit großem persönlichem Engagement 

für Hilfsbedürftige in der Ukraine, in Polen oder auch in Deutschland. 

Über berufliche und familiäre Kontakte wird mit NGO´s vertrauensvoll zusammengearbeitet, so 

dass alle Unterstützungsmaßnahmen direkt ohne Verwaltungskostenaufschläge etc. am 

Bestimmungsort/-person/-einrichtung ankommen. Nicht zuletzt das tatkräftige Mitwirken der 

Gemeindevertreter, der Bürgermeisterin von Penkun sowie der Kirchen garantiert die Seriosität.  

Aktuell werden ganz speziell Medikamente angefragt und ich möchte um Eure/Ihre 

Unterstützung bitten. 

Viele Kollegen haben Medikamentenmuster in den Schränken liegen. Bitte schaut mal nach, ob 

davon ein Teil gespendet werden kann.  

Ich werde versuchen, ein breites Publikum anzusprechen (Pharma, Apotheken, Kliniken). 

Gebraucht werden vor allem: 

Erkältungsmedikamente (Ambroxol, ACC, Bromhexin, Nasenspray…) 

Theophyllin 200 

Metformin u.a. Antidiabetika 

Blutdruckmedikamente (Valsartan, Bisoprolol, Amlodipin, Perindopril, 

Lisinopril…) 

Clozapin 100 mg, Carbamazepin 200 mg  

Weitere gängige Präparate gerne dazu.  

 

Bitte kurze Mail an mich:  bahr-praxis@web.de  , falls Medikamente bereitgestellt werden 

können.  

Ich kümmere mich dann um die Abholung und Überführung zu den Helfern! Vielleicht können 

wir irgendwie helfen?!    

 

1. Medikamentenanfrage                           
von ukrainischen Medizinern 

2. Einladung HerzinsuffizienzBoard MV 

FoBi 28.09. – 18.00-19.30 Uhr 
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Pasewalk, den 26.09. 2022     


